
 
 

 



 
 

Пояснительная записка 

к учебному плану на уровне среднего общего 

образования МБОУ СОШ №2 с. Раевский  

на 2024– 2026 учебные годы 10 - 11 класс 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа №2 им. Героя 

Российской Федерациии Сафина Алмаза Минигалеевича с. Раевский муниципального района 

Альшеевский район Республики Башкортостан (далее – учебный план) для 11 класса, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ №2 им. Героя 

России Сафина А.М. с. Раевский, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685- 21. 

Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ №2 им. Героя России Сафина 

А.М с. Раевский на 2024-2026 учебный год разработан на основе нормативных документов: 

 Федеральный закон « Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-

ФЗ (редакция от 14.07.2022г. с изм. и доп., вступ. в силу с 25.07.2022); 

 Закон Республики Башкортостан от 1 июля 2013 года № 696-з «Об образовании в 

Республике Башкортостан»( (в редакции Законов Республики Башкортостан от 26.12.2014 № 

171-з, от 27.02.2015 № 192-з, от 01.07.2015 № 253-з, от 18.09.2015 № 260-з, от 30.01.2017 № 

464-з (редакции 16.06.2017, с изм. от 24.12.2018) , от 22.06.2018 № 642-з, от 22.06.2018 

№ 644-з, от 22.06.2018 № 648-з, от 25.12.2018 № 50-з, от 03.04.2019 № 92-з, от 

10.07.2019 № 140-з, от 10.07.2019 № 141-з, от 07.10.2019 № 155-з, от 19.12.2019 № 188-

з, от 30.12.2019 № 206-з, от 04.02.2020 № 220-з, от 04.06.2020 272-з, от 04.06.2020 № 273-

з, от 02.07.2020 № 300-з, от 07.12.2020 № 344-з, от 05.05.2021 № 407-з, от 24.12.2021 № 

510-з); 

 Закон Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» № 216-з 

от 15 февраля 1999 года (в ред. Законов Республики Башкортостан от 05.01.2001 № 156-з, от 

01.03.2002 № 297-з, от 17.03.2003 № 482-з, от 05.04.2004 № 74-з, от 03.11.2006 № 370-з, от 

28.12.2009 № 192-з, от 14.07.2010 № 289-з, от 28.03.2014 № 75-з, от 07.12.2020 № 340-з, 

от 23.12.2020 № 370-з). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 с 

изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 

сентября, 11 декабря 2020г.; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 г. № 732 «О внесении изменений в 

ФГОС СОО» (зарегистрирован Минюстом России 12.09.2022г., рег. № 70034); 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утверждённая 

приказом Министерства просвещения РФ от 30.09.2022г. № 874 (приказ зарегистрирован 

Министерством юстиции РФ 02.11.2022г., рег. № 70809); 

 Приложение к решению заседания Коллегии Министерства образования и науки 

Республики Башкортостан от 24.04.2023г. «Методические рекомендации по разработке 

учебных планов общеобразовательными организациями Республики Башкортостан, 

реализующими образовательные программы начального общего, основного общего и 



 
 

среднего общего образования, с учётом региональных, национальных и этнокультурных 

особенностей Республики Башкортостан, в условиях введения федеральных основных 

общеобразовательных программ и реализации федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 г. №171 «О 

внесении изменений в федеральных образовательных программах начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380); 

 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 
главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021; 

 Письмо Минобрнауки РФ от 04.03.2010 г. № 03-412 «О методических рекомендациях по 

вопросам организации профильного обучения»; 

 Об изучении учебного предмета «Астрономия» как обязательного (Письмо 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 июня 2017 года 

№ТС194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»; 

 Письмо Министерства образования Республики Башкортостан №04-05/465 от 23.06.2017 

года «Об изучении учебного предмета «Астрономия»); 

 Методические рекомендации по введению учебного предмета «Астрономия» как 

обязательного для изучения на уровне среднего общего образования (Письмо МО РБ от 

23.04.2018 г. № 04-05/506); 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 от отмене 

методических рекомендаций о введении третьего часа физической культуры; 

 Устав МБОУ СОШ №2 им. Героя России Сафина А.М. с. Раевский; 

 Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ СОШ №2 

им. Героя России Сафина А.М. с. Раевский МР Альшеевский район РБ; 

 Календарный учебный график на 2024-2025 учебный год. 

Учебный год в МБОУ СОШ №2 им Героя России Сафина А.М. с. Раевский начинается 

02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. Продолжительность учебного года в 10 классе 

составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-

ти дневной учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  11 классе – 34 часа. 

Объем учебной нагрузки за уровень среднего общего образования составляет 2312 часов. 

Продолжительность урока в 10-11 классах - 40 минут 

В МБОУ СОШ №2 им. Героя России Сафина А.М. с. Раевский языком обучения 
является русский язык. Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ СОШ №2 

им. Героя России Сафина А.М. с. Раевский включает учебные планы следующих профилей 

обучения: 

- социально-экономический; 



 
 

- естественно-научный; 

- технологический; 

- универсальный. 
Выбор профиля обучения обеспечивает реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной организации, 

учредителя образовательной организации. 

В мае 2024 года в целях изучения образовательных потребностей обучающихся 10 

классов и их родителей (законных представителей) для выбора профиля обучения и 
содержательного наполнения части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, было проведено анкетирование. 

На основании проведенного анкетирования определен двухпрофильное обучение: 

социально-экономический и технологический. Результаты анкетирования отражены в 

таблице: 

 

Профиль Предметы, изучаемые на углубленном 
уровне 

Количество 
выборов 

Технологический Физика, математика, информатика 13 

Естественно - научный Химия, биология, математика 1 

Социально-экономический История, обществознание, экономика 14 

Гуманитарный Иностранный язык, история, право 1 

Универсальный профиль - для обучающихся, которые не определились 

с выбором 

2 

 
МБОУ СОШ №2 им. Героя России Сафина А.М. с. Раевский в 10, 11 классах (2023- 2025 

уч.г.) реализует двухпрофильный учебный план: социально-экономический и технологический 
профили. 

Социально-экономический профиль ориентирован на профессии, связанные с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др., 
данный профиль предназначен для обучающихся, ориентированных на такие профессии, как 

юрист, адвокат, нотариус, специалист таможенного дела, менеджер и др. 

В учебном плане социально-экономического профиля на углубленном уровне изучаются  

предметы  «Алгебра  и  начала  математического  анализа»,  «Геометрия», «Вероятность и 

статистика» и «Обществознание». Остальные предметы изучаются на базовом уровне. На 

изучение «Физической культуры» в соответствии с ФОП и ФУП предусмотрено 3 часа (2 часа в 

обязательной части учебного плана, 1 час реализуется через посещение спортивных секций и 

бассейна) 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Учебный план 11 класса предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

русский язык, литература, родной язык, родная литература, государственный (башкирский) 

язык Республики Башкортостан, иностранный язык, математика, информатика, физика, химия, 

биология, история, обществознание, география, физическая культура, ОБЗР. 

Индивидуальный проект - это элективный курс, который обязательно входит в учебные 

планы профилей, это особая форма организации деятельности обучающихся, которая развивает 

у них навыки целеполагания и самоконтроля. 

Индивидуальный проект выполняется учащимися в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом, 1 час в 10 классе. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

Обучающиеся 10-11 класса, в рамках обязательной предметной области «Родной язык и 



 
 

родная литература», изучают предметы «Родной язык (русский)», «Родная литература 

(русская)» из числа языков народов Российской Федерации, предмет «Государственный 

(башкирский) язык Республики Башкортостан». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

Технологический профиль ориентирован на производственную,  инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбраны учебные предметы их предметных областей «Алгебра  и  начала  

математического  анализа»,  «Геометрия», «Вероятность и статистика» и «Информатика». 

Остальные предметы изучаются на базовом уровне. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Учебный план 10-11 класса предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

русский язык, литература, родной язык, родная литература, государственный (башкирский) 

язык Республики Башкортостан, иностранный язык, математика, информатика, физика, химия, 

биология, история, обществознание, география, физическая культура, ОБЗР. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации (ст. 14 п. 3 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ « Об образовании в 

Российской Федерации», Закон Республики Башкортостан «О языках народов Республики» № 

216-3 от 15 февраля 1999 г.),  а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, 

на основе заявления родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся  

В соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО в своих заявлениях родители (законные 

представители) несовершеннолетних обучающихся МБОУ СОШ №2 им. Героя России Сафина 

А.М. с. Раевский перед новым учебным годом выбрали для изучения предметов «Родной язык» 

и «Родная литература» язык народов Российской Федерации – русский язык и язык из числа 

государственных языков республик Российской Федерации – башкирский, предмет 

«Государственный (башкирский) язык республики Башкортостан». В учебном плане 

технологического профиля на  изучение предметов «Родной язык», «Родная литература», 
«Государственный (башкирский) язык республики Башкортостан» отведен 1 час. На основании 

Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

статья 12 п.6.2. перераспределены часы в учебном плане в предметных областях «Родной язык 

и родная литература», «Физическая культура». 1 час предмета «Физическая культура» добавлен 

на изучение предметов  «Родной язык», «Родная литература». На предмет «Государственный 

(башкирский) язык республики Башкортостан» отводится 1 час. 

На изучение «Физической культуры» в соответствии с ФОП и ФУП предусмотрено 3 часа 

(1 час в обязательной части учебного плана, 2 час реализуется за счет внеурочной деятельности 

«Сдам ГТО»,  3 час реализуется через посещение спортивных секций и бассейна). 

Индивидуальный проект - это элективный курс, который обязательно входит в учебные 

планы профилей, это особая форма организации деятельности обучающихся, которая развивает 

у них навыки целеполагания и самоконтроля. 

Индивидуальный проект выполняется учащимися в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом, 1 час в 10 классе. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Организация занятий по 

направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного 

процесса и относится к части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений. 



 
 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности обучающихся при получении среднего общего 

образования составляет 408 ч (до 700 часов за два года обучения). 

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках 

инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1-2 недели 

используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между 

образовательными событиями). На курсы внеурочной деятельности по выбору учащихся 

еженедельно выделяется 6 часов. 

Внеурочная деятельность организована на основе заявлений родителей (законных 
представителей) учащихся, с учетом возможностей МБОУ СОШ №2 им. Героя России Сафина 

А.М. с. Раевский, согласована с коллегиальными органами управления. 

Организация образовательной деятельности строится в соответствии с календарным 

учебным графиком МБОУ СОШ №2 им. Героя России Сафина А.М. с. Раевский. 

При изучении предметов Иностранный язык, Государственный (башкирский) язык 

республики Башкортостан, Информатика осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура». 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена учебным 

предметом «Основы безопасности и защиты Родины». 

Текущему контролю успеваемости подлежат учащиеся 10-11 классов по всем предметам 

учебного плана по пятибалльной системе оценивания. Форму текущего контроля успеваемости 

во 10-11 классах определяет учитель: оценка устного ответа учащегося, его самостоятельной, 

практической или лабораторной работы, тематического зачета, тестирования, контрольной 

работы и др. Контрольные, практические, лабораторные работы, тестовые, комплексные работы 

проводятся учителем в соответствии с календарно-тематическим планированием, 

представленным в рабочей программе. По итогам полугодия проводятся административные 

контрольные работы согласно утвержденному графику. Проведение промежуточной 

аттестации учащихся закреплено Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

Образовании в Российской Федерации» (ст.58), порядок регламентируется ООП СОО, 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся МБОУ СОШ №2 им. Героя России Сафина А.М. с. с. 

Раевский. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (оценивание за полугодие) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Промежуточная аттестация проходит в последние 1-2 недели полугодия. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

СОШ №2 им. Героя России Сафина А.М. с. Раевский. 

Годовая промежуточная аттестация в 10 классах проводится как в устной форме, так и в 

письменной форме (тестирование, контрольная работа, диктант, сочинение, проектная работа, 

собеседование, зачет) по решению Педагогического совета школы. 

Сроки годовой промежуточной аттестации в 10 классе в 2024-2025 учебном году с 

06.05.2025 г. по 25.05.2025 г. 

 

 

 

 



 
 

Формы и периодичность промежуточной аттестации учащихся 11 класса 

 (социально-экономический профиль) 

Учебные предметы Формы и периодичность промежуточной 

аттестации учащихся 11 класса 

Русский язык        Диктант                    Полугодие, год 

Литература Контрольная работа  Год 

Родной язык Контрольная работа            Год 

Родная литература Контрольная работа  Год 

Государственный (башкирский) 
язык Республики Башкортостан 

Контрольная работа             Год 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа             Год 

История Контрольная работа  Год 

Обществознание Контрольная работа         Полугодие, год 

География Контрольная работа             Год 

Математика  Контрольная работа          Полугодие, год 

Физика Контрольная работа  Год 

Химия Контрольная работа             Год 

Биология Контрольная работа  Год 

Физическая культура Контрольные нормативы Год 

Основы безопасности 
 и защиты Родины 

Контрольная работа             Год 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. 

Государственная (итоговая) аттестация для учащихся 11 класса проводится в форме ЕГЭ. 

Допуском к ЕГЭ является итоговое сочинение (изложение), которое оценивается по системе 

«зачет», «незачет». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ФОП 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 10 (11) класса на 2024-2026 учебные годы 

Двухпрофильный класс (социально-экономический и технологический) 

 

 

Предметные области 

 

 

Учебные предметы 

 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов в неделю/год 
 

За 2 года 

обучения 
2024-2025* 2024-2025 

10 класс 

(нед/год) 

11 класс 

(нед/год) 

     

С
о
ц

-э
к

. 

 

Т
ех

н
о
л

. 

Соц.-экон. Техн. Соц.-экон. Техн. 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 (68) 2 (68) 136 

Литература Б 3 (102) 3 (102) 204 

 

 
Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б 0,5 (17) 1(34) 51 

Государственный 
(башкирский) язык 
Республики Башкортостан 

Б 1 (34) 1 (34) 68 

Родная литература Б 0,5 (17) 1 (34) 51 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык (англ.) Б 3 (102) 3 (102) 204 

 

 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 (136) 4 (136) 272 

Геометрия У 3 (102) 3 (102) 204 

Вероятность и 
статистика 

У 1 (34) 1 (34) 68 

Информатика 
 

Б 1 (34) 0 1 (34) 0 68 0 



 

Информатика 
 

У 0 4 (136) 0 4 (136) 0 272 

Естественно- научные 

предметы 

Физика Б 2 (68) 2 (68) 136 

Химия Б 1 (34) 1 (34) 68 

Биология Б 1 (34) 1 (34) 68 

Общественные науки 
История Б 2 (68) 2 (68) 136 

Обществознание Б 0 2 (68) 0 2 (68) 0 136 

Обществознание У 4 (136) 0 4 (136) 0 272 0 

География Б 1 (34) 1 (34) 68 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

 

Б 

 

1 (34) 

 

1 (34) 
 

68 

Физическая культура Физическая культура Б 2 (68)** 1 (34)***   2 (68) 1 (34) 136 68 

 Индивидуальный проект  1 (34) 0 34 

ИТОГО, ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 
в неделю/год: 

 
34/1156 34/1156      34/1156     34/1156 2312 2312 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

   0 0 0 0 0 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

 
34 1156 34 1156 2312 

* часы учебного плана в 10 классе реализуются в 2024-2025 учебном году. 

** на изучение физической культуры в социально-экономическом профиле предусмотрено 3 часа - 2 часа в обязательной части 
учебного плана, 2 час реализуется посещение секций и бассейна. 

***на изучение физической культуры в технологическом профиле предусмотрено 3 часа - 1 час в обязательной части учебного плана, 2 
час реализуется через внеурочную деятельность, 3 час через посещение секций и бассейна. 

 

Социально-экономический профиль: 

- базовые предметы: русский язык, литература, иностранный язык (английский), информатика, физика, химия, биология, история, 

география, физическая культура, ОБЗР; 

- профильные предметы: алгебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность и статистика, обществознание; 



 

- исследовательская и проектная деятельность осуществляется во внеурочной деятельности. 

Технологический профиль: 

- базовые предметы: русский язык, литература, иностранный язык (английский), физика, химия, биология, история, обществознание, 

география, физическая культура, ОБЗР; 

- профильные предметы: алгебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность и статистика, информатика; 

- исследовательская и проектная деятельность осуществляется во внеурочной деятельности. 

 

Внеурочная деятельность в 10-11 (двухпрофильном)  классах на 2024-2026 учебные годы 

 

№ Наименование курса 10 класс 

тех 

10 класс 

соц 

Всего 11 

класс 

тех 

11 класс 

соц 

Всего Всего за 2 

года 

Тех. С.-э. Тех. С.-э. Тех. С.-э. 

1. Разговоры о важном (Семьеведение) 1 34 1 34 68 

2. Россия – мои горизонты 1 34 1 34 68 

3. Сдам ГТО 1  34  1  34  68  

4. Прикладная физика 1 34 1 34 68 

5. Основы экономики  1  34 0 0  34 

6. Математика + 1 34 1 34 68 

7. Курс практической грамотности 1 34 1 34 68 

8. Россия – моя история   0  1  34  34 

 ИТОГО: 6 6 204 204 6 6 204 204 408 408 



 
 

 


